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 ممخص البحث
تكمف أىمية البحث في د راسة مواقؼ حكاـ التنس الأرضي فمف خلاؿ التشخيص السميـ       

والمبكر لمموقؼ المثالي سوؼ يؤدي بالتالي الى تقييـ الحدث بأقؿ جيد وأقصر زمف وبزاوية 
رؤية والتي تعني نقطة الاتصاؿ مع الحدث مف خلاؿ المشاىدة لمحدث عمى مساحة ليست 

احة ممعب كرة التنس ، والمرتبطة بطبيعة الحؿ بالمعرفة والقراءة الخططية لسير بالقميمة مثؿ مس
المباراة ، فضلا عف الجانب المعرفي لمحكاـ الخاص بقوانيف المعبة والتي يجب أف يرتقي بيا 
الحكاـ الى مستوى عاؿٍ ينسجـ ومتطمبات عمميـ داخؿ ميداف المعب دوف تردد خصوصاَ اف 

دائما عمى قانوف المعبة مف قبؿ الاتحاد الدولي ، تتطمب مف الحكاـ أف يكوف ىنالؾ تغيرات تطرأ 
بمستوى المسؤولية في مواجية المشكلات التي تصادفيـ في المباراة عمى وفؽ ما يمميو عمييـ 
القانوف .مشكمة البحث اف الموقؼ يعد واحد مف أىـ وأكبر المشاكؿ التي تواجو الحكـ أثناء سير 

وجد الباحثوف مف خلاؿ ملاحظتيا الصورية ومتابعيا الميدانية والعممية ومشاىدة  المباراة ، إذ
الفيديوىات لمباريات عدة والاستشارات العديدة لمجموعة مف خبراء المعبة وجدت أف ىنالؾ تبايف 
كبير لدى الحكاـ في اتخاذ المواقؼ خلاؿ سير المباراة وعمى أعمى المستويات وذلؾ نتيجة 

ياتيـ في الجانب المعرفي. وييدؼ البحث الى اعداد منيج بوسائؿ تعميمية مقترحة لتبايف مستو 
،اعداد اختبار الجانب المعرفي لمواقؼ حكاـ التنس الأرضي وقوانيف المعب، التعرؼ عمى فاعمية 
المنيج في تطوير الجانب المعرفي لمواقؼ حكاـ التنس الأرضي وقوانيف المعب . واف لممنيج 

دلالة احصائية في تطوير الجانب المعرفي لمواقؼ حكاـ التنس الأرضي وقوانيف  المعد أثر ذو
المعب .واف مجالات البحث ىي المجاؿ البشري: عينة مف طلاب المرحمة الثالثة في كمية التربية 

(  2018/  12/  31البدنية وعموـ الرياضة / جامعة ديالى، المجاؿ الزماني: المدة مف ) 
(، والمجاؿ المكاني: ملاعب التنس في كمية التربية البدنية وعموـ  2019/  5/ 9ولغاية ) 

 الرياضة / جامعة ديالى .
 
 

mailto:Ammarjabbar76@gmail.com
mailto:Ammarjabbar76@gmail.com


www.manaraa.com

 

 

131 

 ISSN: 6032-2074الرقم الدولي     37العدد  – العاشر المجلد –مجلة علوم الرياضة 

The effectiveness of the curriculum by means of educational proposed 

in the development of the knowledge aspect of the law of tennis for 

students of the third stage / Faculty of Physical Education and Sports 

Sciences 

Professor Shaimaa 

Hassoun 

Kinetic learning 

Assistant Professor 

Dr. Shaimaa Sami 

Biomechanics / 

Tennis 

Assistant Professor 

Dr. Ammar Jabbar 

Abbas 

Kinetic learning / 

tennis 
 

Faculty of Physical Education and Sports Sciences / Diyala University 
Summary 

 The importance of research in studying the positions of tennis 

players through the proper diagnosis and early to the ideal position will 

therefore lead to the evaluation of the event with the least effort and the 

shortest time and angle Vision, which means the point of contact with the 

event by watching the event on an area not a few, such as the area of the 

tennis court, and associated with the nature of the solution knowledge 

and reading the schematic For the course of the game, as well as the 

cognitive aspect of the referees of the rules of the game, which must be 

promoted by the referees to a high level consistent with the requirements 

of their work in the field of play without hesitation, especially that there 

are always changes in the law of the game by the International 

Federation, requires the rulers to be the level of responsibility in The 

problem of research is that the situation is one of the most important and 

the biggest problems facing the referee during the course of the game, as 

the researchers found through the visual observation and follow-up field 

and process and watch  The video of several games and the many 

consultations of a group of game experts found that there is a great 

difference in the rulers in taking positions during the course of the game 

and at the highest levels due to the difference in levels in the cognitive 

side. The study aims to prepare a curriculum by means of teaching 

methods, preparing the cognitive test of the attitudes of the tennis rulers 

and the rules of the game, recognizing the effectiveness of the curriculum 

in developing the cognitive aspect of the positions of the tennis rulers and 

the rules of the game. The methodology developed has a statistically 

significant impact on the development of the cognitive aspect of the 

attitudes of tennis players And the laws of play. The fields of research are 

the human field: a sample of students in the third stage in the Faculty of 

Physical Education and Sports Sciences / University of Diyala, temporal 

field: the period from (31/12/2018) to (9/5/2019), and the field: Tennis in 
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the Faculty of Physical Education and Sports Sciences / University of 

Diyala. 

 

 المقدمة  -1
تحضى لعبة كرة التنس لكونيا المعبة الأولى في العالـ لما تتمتع بيا ىذه المعبة مف تشويؽ       

ثارة ومتعة لمممارسيف والمشاىديف عمى حد سواء ، إذ أصبحت الأولى بسبب بساطة مزاولتيا  وا 
اىات ولكونيا لغة عالمية تستقطب ملاييف الناس مف مختمؼ الأعمار والأجناس والديانات والاتج

السياسية ومستوياتيـ الثقافية والاجتماعية والعممية والرياضية وخلاؿ المشاىدات الميدانية أو عبر 
شاشات القنوات الفضائية ، لذا نلاحظ اف الاتحادات الدولية والمحمية تسعى دائماً بأف تكوف في 

اء الدراسات قمب الحدث لمنيوض والارتقاء الى أفضؿ المستويات بربط مختمؼ العموـ و اجر 
والبحوث العممية فضلا عف اعطاء أىمية خاصة في اعداد المكونات الرئيسية ليذه المعبة والتي 
تتمثؿ في الملاعب والمدرب والحكـ الذي يعد واحد مف أىـ ىذه المكونات لما لو مف تأثير كبير 

يصاليا الى  بر الأماف ولا يمكف بقراراتو الحاسمة والتي تمعب دوراً رئيساً في نجاح المباراة وا 
تحقيقيا الا مف خلاؿ الارتقاء بمستوى التحكيـ الذي يجب أف يكوف ملاذاً لتطور المعبة . وتعد 
المواقؼ لدى الحكاـ خلاؿ سير المباراة فضلًا عف المعرفة الخاصة بقوانيف المعبة مف أكثر 

بأقؿ قدر مف الأخطاء ، وكما المواضيع أىمية في ميداف التحكيـ والتي تقود الحكـ لقيادة المباراة 
ىو معموـ اف القدة المعرفية تتبايف لدى الحكاـ وكما ىو الحاؿ لدى المدربيف واللاعبيف ، 
فالمعرفة ىي " مجموعة متباينة مف الاستعدادات والقدرات العقمية مثؿ الدراسة والفيـ والادراؾ 

و المحصمة النسائية للاكتساب والتخيؿ والتذكر والتذكير لذلؾ فاف الناتج المعرفي يعتبر ى
والتحصيؿ وتكويف المفاىيـ ، والتكوينات الذىنية كما تمثؿ المعرفة الجانب العقمي في الشخصية 

فالحكـ الذي يتميز عف غيره بالقدرات المعرفية التحكيمية فضلًا ( 11: 2001فرحات:)الانسانية 
يصاؿ عف شخصية قوية وىي مف أىـ المعوقات الأساسية والتي تمعب دوراً رئيس اً لنجاح الحكـ وا 

 المباراة بثقة عالية الى بر الأماف .
وتكمف أىمية البحث فيد راسة مواقؼ حكاـ التنس الأرضي فمف خلاؿ التشخيص السميـ          

والمبكر لمموقؼ المثالي سوؼ يؤدي بالتالي الى تقييـ الحدث بأقؿ جيد وأقصر زمف وبزاوية 
الحدث مف خلاؿ المشاىدة لمحدث عمى مساحة ليست  رؤية والتي تعني نقطة الاتصاؿ مع

بالقميمة مثؿ مساحة ممعب كرة التنس ، والمرتبطة بطبيعة الحؿ بالمعرفة والقراءة الخططية لسير 
المباراة ، فضلا عف الجانب المعرفي لمحكاـ الخاص بقوانيف المعبة والتي يجب أف يرتقي بيا 

عمميـ داخؿ ميداف المعب دوف تردد خصوصاَ اف الحكاـ الى مستوى عاؿٍ ينسجـ ومتطمبات 
ىنالؾ تغيرات تطرأ دائما عمى قانوف المعبة مف قبؿ الاتحاد الدولي ، تتطمب مف الحكاـ أف يكوف 
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بمستوى المسؤولية في مواجية المشكلات التي تصادفيـ في المباراة عمى وفؽ ما يمميو عمييـ 
حكـ أثناء اف الموقؼ يعد واحد مف أىـ وأكبر المشاكؿ التي تواجو ال   مشكمة البحثالقانوف .

مف خلاؿ ملاحظتيا الصورية ومتابعيا الميدانية والعممية  وفالباحث سير المباراة ، إذ وجد
ومشاىدة الفيديوىات لمباريات عدة والاستشارات العديدة لمجموعة مف خبراء المعبة وجدت أف 

لحكاـ في اتخاذ المواقؼ خلاؿ سير المباراة وعمى أعمى المستويات وذلؾ ىنالؾ تبايف كبير لدى ا
نتيجة لتبايف مستوياتيـ في الجانب المعرفي ، ومف ناحية فنية تحديد زاوية رؤية جديدة لتغطية 
تفاصيؿ المعب والتي قد يصاحبيا اختلاؼ في صحة ودقة قرار الحكـ وذلؾ لتبايف المشاىدة أو 

أف تحدد أنسب المواقؼ  وفالباحث تيجة لاختلاؼ المواقؼ ، لذا ارتأىن الملاحظة في الرؤية
لمتحركات والتي تميد لمحكـ زاوية رؤيا سميمة تمكنو مف اتخاذ قرار صحيح ، لا تمبث تمؾ 
المواقؼ التي يتـ اعدادىا أف تكوف أساس عمؿ لمحكاـ . فضلًا عف الجانب المعرفي الخاص 

ف الحكـ المعرفة التامة بمواد قوانيف المعبة مف حيث الاستجابة بقوانيف المعبة والتي تتطمب م
السريعة في اتخاذ القرار الصحيح وىو ما مطموب منو خلاؿ سير المباراة ، وىي مشكمة قائمة 
تواجو الحكاـ حتى عمى المستوى الدولي ، إذ اف الاختبارات المعدة سابقاً والتي تقيس الجانب 

حيث سرعة الاستجابة داخؿ الممعب ، ولقمة الدراسات السابقة  المعرفي لمقوانيف ضعيفة مف
الى الولوج في ىذه المشكمة  يفالباحث وقوانيف المعبة ، تمؾ الامور دفعتالخاصة بمواقؼ الحكاـ 

اعداد داد منيج بوسائؿ تعميمية مقترحة ،اعالى  ف البحثويهد.ووضع الحموؿ المناسبة ليا 
التعرؼ عمى فاعمية المنيج كاـ التنس الأرضي وقوانيف المعب، ح اختبار الجانب المعرفي لمواقؼ

 في تطوير الجانب المعرفي لمواقؼ حكاـ التنس الأرضي وقوانيف المعب .
لممنيج المعد أثر ذو دلالة احصائية في تطوير الجانب المعرفي لمواقؼ حكاـ التنس واف 

عينة مف طلاب المرحمة شري: ىي المجاؿ الب مجالات البحثواف الأرضي وقوانيف المعب .
/  31المدة مف )  :المجاؿ الزمانية وعموـ الرياضة / جامعة ديالى، الثالثة في كمية التربية البدني

ملاعب التنس في كمية التربية  :المجاؿ المكاني، و ( 2019/  5/ 9( ولغاية )  2018/  12
 البدنية وعموـ الرياضة / جامعة ديالى .

 منيج البحث 1 –2
 ف المنيج التدريبي باسموب المجموعتيف بما يتلائـ مع طبيعة مشكمة البحث .استخدـ الباحثي     

 مجتمع البحث وعينتو2 –2
تـ تحديد مجتمع البحث بطلاب السنة الدراسية الثالثة ، وقد تـ اختيار العينة بطريقة العمدية  

ت القطاعية ، وتـ تحديد شعبة ) وىـ الطلاب الذيف يطبقوف وحدات التنس التعميمية ضمف مفردا
( طالب وبعد استبعاد الطمبة  35والبالغ عددىـ )  لإبداء تعاونيـ مع فكرة الباحثيفجػ ( عمداً 
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( طلاب بعد الاستعانة برئاسة القسـ والبالغ  7الغير ممتزميف بالدواـ الرسمي والبالغ عددىـ ) 
يف الى مجموعة ضابطة وتجريبية اذ ( طالب تـ تقسيميـ عشوائياً الى مجموعت 28عددىـ ) 

 % مف مجتمو الأصؿ . 15( طالب شكمت نسبتيـ  14كانت كؿ مجموعة مألفة مف ) 
( طالب سيطبقوف المنيج التعميمي المقرر مف قبؿ  14المجموعة الضابطة : عددىا )  -1

 الوزارة ضمف القطاعية .
المنيج التعميمي المقترح ( طالب سيطبقوف أفرادىا  14المجموعة التجريبية : وعددىا )  -2

 بوسائؿ متعددة .
 الوسائؿ والأدوات والأجيزة المستخدمة في البحث 3 – 2

 المصادر العربية والأجنبية -
 الملاحظة والتجربة -
 المقابلات الشخصية -
 استمارة جمع البيانات -
 استمارة تفريغ البيانات -
 الاختبار والقياس -

 الأدوات :
 كملاعب تنس قانونية مع ممحقاتيا -
 ( 20ضارب تنس العدد ) م -
 ( تيوب 6كرات تنس العدد )  -

 الأجيزة المستخدمة :
 جياز داتا شو لمعرض -
 ( DELLجياز كومبيوتر محموؿ )  -
 كامرة -
 استمارة تحكيـ -

 خطوات تنفيذ البحث 4 –2
 تحديد المتغيرات المبحوثة لممواقؼ وقوانيف المعبة . 1 – 4 – 2
 تحديد الجانب المعرفي لأىـ الاشكاؿ الخاصة بمواقؼ الحكاـ . 1-1– 4 – 2

بتصميـ استمارة استبانة لتحديد أىـ الاشكاؿ لممواقؼ الخاصة بالحكاـ التي يجب  قاـ الباحثوف
اعتمادىا في تحديد مستوى المواقؼ التحكيمية لمحكـ ، لذا وجب عميو اف ينتقي الاشكاؿ التي 

و فعلًا وذلؾ مف خلاؿ المراجعة الدقيقة لعدد مف المراجع تعمؿ عمى قياس ما يريد قياس
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والمصادر العممية إذ تـ تحديد بعض أىـ الاشكاؿ لممواقؼ الخاصة بالحكاـ والتي تواجييـ أثناء 
قيادتيـ لممباراة ولغرض اختيار المناسب منيا فقد تـ توزيع الاستمارة المشار إلييا لمعرفة آداء 

( مختصاً وخبيراً ، عمى ضوء ما  6تصيف والحكاـ البالغ عددىـ ) مجموعة مف الخبراء والمخ
% ( فما فوؽ بحيث أصبحت 80تقدـ مف عممية اختيار أىـ الاشكاؿ والتي تحققت نسبة ) 

الأشكاؿ المرشحة لمدراسة أربع محاور لمواقؼ المعب ، وكاف الغرض مف ىذه الأشكاؿ ىو 
 حكـ أثناء قيادتو لممباراة ، والمبيف في الممحؽ  .الكشؼ عف المواقؼ المتميزة التي يتخذىا ال

ترتيب المواقؼ التي حصمت عمى نسبة القبوؿ مف السادة الخبراء ترتيباً  عمماً أف الباحثيف ارتوأ
 تصاعدياً بعد الاختيار لكي يسيؿ عمى المختبريف الاجابة عمييا .

 قوانيف المعبة .تحديد الجانب المعرفي لأىـ الأسئمة الخاصة ب 2 – 1 – 4 – 2
بغية  مراجع والمصادر العممية التي قاـ بيا الباحثوفمف خلاؿ المراجعة الدقيقة لعدد مف ال      

تحديد أىـ الأسئمة الخاصة بالجانب المعرفي لقوانيف المعبة فقد تـ تثبيت عدد مف الأسئمة 
ىا عرضت تمؾ الأسئمة سؤاؿ( والمستوحاة مف قانوف المعبة وبعد 20المعرفية والبالغ عددىا ) 

( مختصاً وخبيراً  6المعرفية عمى مجموعة مف الخبراء والمختصيف والحكاـ البالغ عددىـ ) 
لغرض اختيار المناسب منيا والذي يصمح في قياس اليدؼ المنشود مف الدراسة ، عمى وفؽ 

، والمبيف في  استمارة استبانة أعدت لمغرض وىو تحديد أىـ الاسئمة المعرفية في قوانيف المعبة
( عمى ضوء ما تقدـ مف عممية اختيار أىـ الأسئمة الواجب اعتمادىا في تحديد 3الممحؽ رقـ )

مستوى الجانب المعرفي لمحكـ ، إذ تـ جمع البيانات وفرزىا والأخذ للأىـ الاسئمة الخاصة 
 % ( فما فوؽ . 80بقوانيف المعبة المرشحة والتي تحقؽ نسبة ) 

 الجانب المعرفياختبار  2 – 4 – 2
 إعداد اختبار معرفي لممواقف : 1 – 2 – 4 – 2

 بإعداد اختبار معرفي لممواقؼ التحكيمية والتي تحتوي عمى أربع محاور لمعب قاـ الباحثوف
 الغرض مف الاختبار : ىو قياس الجانب المعرفي لمواقؼ الحكاـ . -
 –جياز حاسوب الكتروني  –(  data-Showالأدوات : قاعة داخمية . جياز عرض )  -

 قمـ . –ساعة توقيت  –ورقة قياس مواقؼ الحكـ 
( ثانية  25( دقيقة يتـ عرض الاشكاؿ لفترة ) 20الشروط : زمف الاختبار الكمي )  -

( ثانية وبذلؾ  40( ثانية للإجابة ليستغرؽ كؿ شكؿ فترة )  15وتمنع بعدىا فقط مدة ) 
وحسب توجييات الخبراء ( دقيقة ،  20مييا مدة ) يستغرؽ عرض الأشكاؿ مع الإجابة ع

 بتوضيح الأشياء التي تستحؽ الإيضاح أثناء العرض . . قاـ الباحثوف
-  
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 اعداد اختبار معرفي لقوانيف المعبة  2 – 2 – 4 – 2
( سؤاؿ . وكما  20بإعداد الاختبار المعرفي لقوانيف المعبة والذي احتوى عمى ) قاـ الباحثوف 
 ( .3حؽ )مبيف في المم

 الغرض مف الاختبار : ىو قياس الجانب المعرفي بقوانيف المعبة لمحكاـ . -
( جياز حاسوب الكتروني ،  datd-showالأدوات : قاعة داخمية ، جياز عرض )  -

 استمارة لقياس الجانب المعرفي ، ساعة توقيت ، قمـ .
لمحالات التي  ( دقيقة مف ضمنيا عرض سينمائي 20الشروط : زمف الاختبار الكمي )  -

ثانية ( للإجابة عمى السؤاؿ الواحد ، وىو الفاصؿ  15تمثؿ لمتساؤلات وتمنح فقد مدة ) 
 اء والمختصيف ، مع قياـ الباحثيفالزمني بيف سؤاؿ والآخر ، حسب توجييات الخبر 

 (42 :1999)الصفار:.بتوضيح الأشياء التي تستحؽ الإيضاح
 الاختبار القبمي 3 – 4 – 2
تـ اجراء اختبار التحصيؿ المعرفي لقانوف التحكيـ في التنس عمى عينة البحث المتمثمة    

( بعد شرح  2/2019/ 13بالمجموعتيف التجريبية والضابطة في يوـ الأربعاء المصادؼ )
تفاصيؿ استمارة التحصيؿ وطريقة الإجابة وتحديد وقت لإجراء الاختبار ومحاولة تلافي الأخطاء 

مف نتائج التجربة الاستطلاعية ثـ تـ تفريغ البيانات باستمارات خاصة لغرض  التي ظيرت
 المعالجة الاحصائية .

 التجربة الرئيسية 4 – 4 –2
قاـ الباحثوف بعد الاطلاع عمى اجراءات التجربة الاستطلاعية والاستفادة مف مخرجاتيا      

مجموعة مف الخبراء وترتيبيا  بإعداد منيج بوسائؿ تعميمية مقترحة بعد أف تـ عرضيا عمى
 بالشكؿ التالي :

 استمارة التحكيـ -1
 لعبات مشابية لمواقؼ لعب المنافسة -2
 تواصؿ اجتماعي -3
 عرض وحدات تعميمية بداتا شو -4

 وقد رتبت بالشكؿ التالي :
وبواقع وحدة تعميمية واحدة كؿ اسبوع بما  4/4/2019استغرؽ التطبيؽ مدة شيريف ابتداءً مف    

الى اطالة مدة تطبيؽ المنيج  لباحثوفا لقطاعية الخاص بالكمية لذلؾ اضطرظاـ ايتوقؼ مع ن
وحدة تعميمية قسمت عمى   16لموصوؿ الى عدد مناسب مف الوحدات التعميمية كحد أقصى 

الوسائؿ التعميمية بترتيب توافقي حيث يطبؽ الطلاب لممجموعة التجريبية التحكيـ لمطلاب داخؿ 



www.manaraa.com

 

 

137 

 ISSN: 6032-2074الرقم الدولي     37العدد  – العاشر المجلد –مجلة علوم الرياضة 

ارة التحكيـ الدولية لحكاـ الدرجة الثالثة في نفس الوقت طلاب المجموعة الدرس بإستخداـ استم
( وحدات تعميمية أما بالنسبة  4الضابطة لمفردات المنيج بالتحكيـ بدوف استمارة وبواقع ) 

( أشواط  3لموحدات الخاصة بالوسائؿ التعميمية الأخرى وىي اجراء لعبات مصغرة لممنافسة بػ ) 
ؽ الاستمارة السابؽ استخداميا بحيث تحصؿ عمى نتيجة نيائية لممباراة أما واجراء التحكيـ وف

( عرض محاضرات بطريقة الأفلاـ الفيديوية لمباريات مسجمة وتحديد أىـ 3بالنسبة لموسيمة اؿ)
( وحدات تعميمية 4النقاط التحكيمية التي يجب أف يركز عمييا الحكـ أثناء قيادتو لممباراة وبواقع )

أف ترفقا المنيج التعميمي بوسيمة التعمـ بالتواصؿ  وفالباحث مراحؿ التعمـ السابقة اقترحسلا لوتسم
الإجتماعي عف طريؽ طرح سؤاؿ تحكيمي عمى الواتسآب كروب المجموعة التجريبية بعد أخذ 
محاضرة التحكيـ العادية مع المجموعة الضابطة في نفس اليوـ ومحاولة الإجابة مف قبؿ الطلاب 

 ( وحدات تعميمية .4وبواقع ) عمى ذلؾ
 الاختبارات البعدية 5 – 4 – 2

تكوف الاختبارات كافة  وقد راع الباحثوف أف 25/4/2019تمت الاختبارات البعدية      
بالضروؼ نفسيا التي تـ فييا اجراء الاختبارات القبمية قدر الامكاف وضمف الوقت المحدد 

 لمتجربة .
 الوسائل الاحصائية  5 – 2

( عمى الحاسوب . والقوانيف spssتمت معالجة البيانات الخاصة بالبحث باستخداـ برنامج )    
 الاحصائية الآتية :

 قانوف الوسط الحسابي -
 قانوف الانحراؼ المعياري -
 قانوف الوسيط -
 قانوف النسبة المئوية -
 قانوف معامؿ الإلتواء -
 قانوف معامؿ الارتباط البسيط ) بيرسف ( . -
 لمعينات المترابطة .(  t قانوف )  -

 مناقشة نتائج الجانب المعرفي لمواقؼ المعب المبحوثة 1 – 1 – 4
يتضح بأف الأوساط الحسابية لممجموعة التجريبية قد حققا أوساط حسابية أعمى مف           

سبب ذلؾ ىو ىندما يحدث المعب فاف الخيارات مفتوحة  يعزوا الباحثوفالمجموعة الضابطة ، و 
وغير محددة ، وىذه الناحية أعطت دلالة عمى أف الاختبار الذي شمؿ حالات المعب والذي 
يشغؿ المساحة الأكبر مف مدة المباراة ، فيي تمثؿ المحؾ الحقيقي لمكشؼ عف الجانب المعرفي 
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لتصرؼ أثناء مواقؼ المعب المختمفة واستثمار لمحكـ ، وىذا يتطمب مف الحكـ قدرة عمى حسف ا
ما لديو مف قراءة فكرية لما يحدث مف متغيرات عمى ميداف الممعب لغرض الكشؼ المبكر 
لمموقؼ الأىـ بغية الحصوؿ عمى رؤية مناسبة تمكنو مف تحديد الخطأ في الوقت المناسب ، 

تطمب مف الحكـ بأف تكوف لديو قدرة فائقة فمف ىنا تتبمور أىمية القدرة المعرفية ) العقمية ( التي ت
 لحظة اتخاذ القرار وبما ينسجـ مع حالات المعب المختمفة التي ترتبط بالمواقؼ المتباينة 

لذلؾ يتطمب منو سرعة التصرؼ ودرجة تركيز عالية مف أجؿ تقبؿ  (12 :1985)ابراىيـ:
 ويتفؽ الباحثوف عابيا واتخاذ الموقؼ المناسب ،الأوضاع المختمفة لحالات المعب ، ومف ثـ استي

مع ما جاء بو قاسـ لزاـ في اف قدرة الحكـ الفكرية والذىنية تمعب دورً أساسياً في اتخاذ الموقؼ 
المناسب خلاؿ المعب اذ تعد مف المتطمبات الأساسية التي يجب أف يتمتع بيا الحكـ مف أجؿ 

لديناميكية المعبة  مراقبة ما يحدث داخؿ ميداف المعب ، اذ اف اختيار الموقؼ كمادة أساسية
يصبح مف العوامؿ الأساسية لميارة المعبة ولكي يختار الحكـ الموقؼ المناسب ينبغي لو أف 

لتصميـ في اختيار يكوف ذا تفكير جيد وذىنية متفتحة بالإضافة الى تمتعو بصفات الجرأة وا
 . (236 :2005)صبر: الموقؼ المناسب

ء مواقؼ المعب المختمفة ومواجية فضلًا عف قدرة الحكـ عمى حسف التصرؼ أثنا          
المشاكؿ التي تواجيو يعكس ذكاء الحكـ في التصرؼ لكؿ ما يحدث " اف الذكاء ىو تمؾ القدرة 

 :2000:وادج بوا)عمى التكيؼ مع المواقؼ ، أو المشكلات الجديدة التي تواجو الرياضي " 
كنو ، واستثمار ما لديو مف ذكاء لتحقيؽ أقصى ما يمكف لمحصوؿ عمى رؤية مناسبة تم(476

مف تحديد الخطأ في الوقت المناسب ، لذا فاف الذكاء العممي يحتاجو الحكـ أثناء قيادتو لممباراة 
فتتضح أىمية القدرة العقمية " في النواحي التطبيقية بمعنى اف أي رياضي لا تكفيو أف يتميز 

استيعاب مواقؼ بالقدرة العقمية العامة ) الذكاء ( بؿ ينبغي أف تكوف لديو القدرة العقمية عمى 
 (61: 1978)علاوي:.المعب المختمفة "

وعميو باتت عممية تعمـ الحكاـ عمى المواقؼ التي تصادفيـ أثناء المباراة ضرورة           
لكونيا تمثؿ حالات تنافسية تتكرر باستمرار في المباراة الغرض منيا أف تضع الحكـ في جو 

عمى اف مف (112: 1977)الحيالي: المنافسة فعلًا وىذا يتفؽ مع ما جاء بو محمد خضر أسمر
شروط نجاح تعمـ المبادئ أو الميارات الأساسية ىو أف يكوف التدريب عمييا قريب مف أداء 
المنافسة قدر الامكاف ، فالمنافسات الرياضية " عاملا ىاما وضروريا لكؿ نشاط رياضي ويرى 

تنطوي  البعص أف الرياضة لا تعيش بدوف منافسة إذ اف عممية التدريب الرياضي بمفردىا لا
عمى أي معنى ولكنيا تكتسب معناىا مف ارتباطيا بأعداد الفرد لكي يحقؽ أحسف ما يمكف مف 
مستوى في المنافسة  ) المباراة ( الرياضية وفي ضوء ىذا المفيوـ تكوف المنافسة الرياضية ما 
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، وىذا ما يتفؽ ( 514: 1989مجيد: احمد) ىي الا اختبار لنتائج عمميات التدريب الرياضي " 
مد عبد الفتاح الى وجوب أف يكوف " التدريب الرياضي عمى نموذج المنافسة معو أو العلا أح

التي سوؼ يواجييا ، بمعنى محاولة توافر الظروؼ المشابية لظروؼ المنافسة مف طبيعة الأداء 
 :1997)عبد الفتاح:" المحيطة بالرياضي خلاؿ المنافسة الرياضي نفسو كذلؾ الظروؼ الخارجية

طيـ الذىني التدريبي والتنافسي تحميلًا أصيلًا لذا ، فاف تعميـ الرياضييف وتحميؿ نشا(316
، وىذا  (222: 1998)مجيد: ينصب الاىتماـ عمى التركيز لمتعرؼ عمى نشاطات الرياضييف "

ما أشار اليو سعد منعـ الشيخمي " أف التدريب وحده لا يكفي لتطوير الحكاـ بؿ اعتماد اسموب 
فالحكـ الذي يتدرب عمى المواقؼ  المنافسات لكونيا عاملًا ىاماً وضرورياً لكؿ نشاط رياضي ،

التي قد تصادفو أثناء قيادتو لممباراة أمر في غاية الضرورة لتصبح سموكاً مف سموكياتو مف أجؿ 
تطوير وتحسيف مستوى أدائو ، مف خلاؿ عممية استرجاع المواقؼ التي تصادفو أثناء قيادتو 

اغ بامكانو الرجوع ليا عند الحاجة ، لممباراة ، ومحاولة نسخيا وعمؿ اشارات رمزية ليا في الدم
لتصبح قراراتو عمى تمؾ المواقؼ ذات طابع آلي لكوف تأثير العمميات العقمية تأثيراً ميماً في 

، واف ذلؾ يأتي (60 :2003الشيخمي:)تكويف ةاتخاذ القرار الذي يتخذه الحكـ في أثناء المباراة "
الجوانب ومف بينيا اتخاذ عف طريؽ التدريب الشامؿ في عممية الاعداد مف أجؿ تطوير كافة 

المواقؼ السميمة بوساطة التصور العقمي لكونو " يتطمب تدريباً مشابياً تماما لطريقة تدريب 
الميارات الحركية ، وقد يحدث اف بعض الأفراد يمكنيـ استيعاب الميارات العقمية بصورة أكثر 

إلا انو باستمرار عممية سيولة مف الآخريف عمى ما ىو الحاؿ لاكتساب الميارات الحركية ، 
إذ يستعمؿ حكـ التنس  (7: 1996)بيتر: التدريب يستطيع كؿ لاعب تحسيف مياراتو العقمية "

التصور العقمي لغرض تحسيف الأداء عف طريؽ مراجعة تحركاتو ذىنياً ، ويتضمف ذلؾ التخمص 
مف الأخطاء بتصور الاسموب الصحيح للأداء الفني ، واف اغمب الرياضييف الذيف لدييـ فكرة 

مقارنة  واضحة عف الجوانب الرئيسية لتنفيذ الميارة يستطيعوف بوساطة التصور العقمي
 استجاباتيـ بالأداء الأمثؿ ومف ثـ محاولة تصحيح الاستجابات غير الصحيحة "

 (223: 1990)النقيب:
" بأف  (78: 1987:عثماف)و (59: 2001:خمؼ)وىذا ما تتفؽ معو نتائج دراسة           

تنوع وسائؿ التدريب الذىني المستعمؿ كالتصوير السينمائي والنماذج البصرية الغاية منيا ىو 
لتصور الحركي للأداء سوؼ يحقؽ مستوى تعمـ أفضؿ لدى الحكاـ ، فمف خلاؿ تطوير ا

وير التصور الحركي عند استعماؿ الوسائؿ التعميمية في عممية التعمـ يؤدي الى بناء وتط
 ."المتعمـ
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 مناقشة نتائج الجانب المعنوي لعينة البحث لقوانيف المعبة 2 – 1 – 4
بية والتي تضمنت الجانب المعرفي لقوانيف المعبة قد حققت يتضح مف الأوساط الحسا          

أوساط حسابية لممجموعة التجريبية أعمى مف الوسط الحسابي لممجموعة الضابطة والذي يشمؿ 
الجانب المعرفي أىـ ما يميز قانوف لعبة كرة التنس والتي تمثؿ العمود الفقري أو الثقؿ الحقيقي 

ثؿ جوىر المعرفة لمحكـ ، لما ليا مف أىمية كبيرة في حسـ نتائج لقوانيف المعبة وبالتالي فيي تم
 المباراة والتي تتطمب الكثير مف الدقة والتركيز .

ف سبب ذلؾ الى اف تمؾ المواد معمومة في شروطيا واجراءاتيا أكثر مما ا الباحثو عزو وي          
يا مف أحداث غير متوقعة ، عميو في الجانب الفني فضلًا عف تفرعات الجانب الفني وما يرافق

ليس مثمما يحدث لكؿ مف الجانب المعرفي في العناصر والشروط ، وفي كؿ حاؿ مف الأحواؿ 
يستوجب أف يكوف الحكـ بمستوى واحد لكؿ جوانب القوانيف ليكوف بمستوى عاؿ يعبر عف الثقة 

قواعد وقوانيف المعبة  التي منحت اليو بموجب القانوف لذا تطمب مف الحكـ أف يكوف مزوداً بمعرفة
وىو الأمر الميـ فييا ، وقراراتو نيائية ولا يمكف مجادلتيا وتعد نيائية بانتياء المباراة " 

، وعميو فاف " الحكـ الممـ بالقانوف وكيفية تطبيقو بصورة صحيحة يكتسب (56 :1989)محمود:
، وىذا ما أكده سعد منعـ الشيخمي أف " (49 :1987الصفار:) احتراـ اللاعبيف والجميور "

لفنية لذي يتمكف مف قيادة مباراة يعني امتلاكو الاعداد المتكامؿ الصورة مف الناحية االحكـ ا
، لكوف الحكـ يتعامؿ مع البيئة المتمثمة بكؿ  (5: 1995)الشيخمي:" والبدنية والصحية والنفسية

ما موجود في الممعب مف لاعبيف ومدربيف وادارييف وصحفييف وجميور لذلؾ يتطمب منو أف 
تسنى لو التكيؼ ليا واستغلاليا وحماية نفسو مف أخطارىا واشتراكو في يعرؼ ىذه البيئة حتى ي

أوج نشاطيا ، اذ تبدأ صلاحيتو وممارستو لمسمطات التي تمنحيا قوانيف المعبة حالما يدخؿ 
الممعب وتمتد سمطتو في توقيع العقوبات لممخالفات التي ترتكب أثناء توقؼ المعب مؤقتاً " 

الأخذ بقرارات الحكاـ المساعديف الحيادييف عف  ، اذ يستوجب مف الحكـ(59: 1987)البدري:
 .(62: 1987)البدري:الحوادث التي لـ تقع تحت نظره 

 الخاتمة: - 4
جات عمى ضوء أىداؼ البحث وبعد العرض والتحميؿ والمناقشة مف خلاؿ المعال          

 الى الاستنتاجات الآتية : الاحصائية لمبيانات التي حصؿ عمييا الباحثوف توصموا
في المعد لمواقؼ الحكاـ وقوانيف المعبة حققا اليدؼ المرجو .حقؽ أفراد عينة الاختبار المعر 

البحث مستوى جيد لاختبار الجانب المعرفي لمواقؼ الحكاـ وقوانيف المعبة وحققا اليدؼ المرجو 
.لمموقؼ الأثر الكبير في تحديد مستوى الرؤية ووضوحيا لمحكـ وبالتالي القدرة عمى اتخاذ القرار 

.المعرفة بمواقؼ الحكاـ وقوانيف المعبة تعطي القدرة لمحكـ عمى اتخاذ القرار السميـ الصحيح 
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.كاف ىنالؾ أفضمية لصالح نتائج أفراد عينة البحث للاختبار المعرفي لقوانيف المعبة عف نتائج 
الاختبار المعرفي لمواقؼ الحكاـ . ىناؾ أفضمية لصالح نتائج أفراد عينة البحث لممجموعة 

ا ىذه الدراسة يوصي يبية عمى نتائج المجموعة الضابطة .مف خلاؿ النتائج التي خرجت بيالتجر 
ضرورة استعماؿ الاختبارات قيد الدراسة كمؤشر لمعرفة تطور الحكاـ وبشكؿ  ف بالآتي :الباحثو 

مستمر .توفير وسائؿ الإيضاح الحديثة والتي تسيؿ عرض ىذه الاختبارات .تطوير ومواصمة 
تي تخص المشاكؿ في ميداف التحكيـ ومعالجتيا وفؽ السياقات العممية لغرض النيوض الدراسة ال

بمستوى التحكيـ .أىمية التأكيد عمى المحاضرات العممية الاسبوعية أو الدورية لغرض تطوير 
الجانب المعرفي لدى الحكاـ ، والمدعومة بأحدث الأشرطة لممباراة الدولية والمحمية .أىمية اجراء 

ؿ العممي لأداء الحكاـ مف خلاؿ عرض مواقفيـ أثناء المباراة وعرضيا مف خلاؿ الأجيزة التحمي
( لغرض التقييـ وبالتالي الوقوؼ عمى نقاط الضعؼ والقوة  Al-data showالمرئية وخاصة ) 

.ضرورة وجود متخصص لتدريب الحكاـ وذلؾ لمتنويع في استعماؿ التماريف تحث عمى التدريب 
 ا مف أىمية في تطوير النواحي المعرفية الذىنية لدى الحكاـ .العقمي لما لي

 
 المصػػػػػادر

اىرة ، مركػػػػز الكتػػػػاب لمنشػػػػر ، ليمػػػػى السػػػػيد فرحػػػػات ، القيػػػػاس المعرفػػػػي الرياضػػػػي ، ط: )القػػػػ -1
 11( ص2001

(  1999: )عمػاف، دار الفكػر لمطباعػة والنشػر ، الاحصػاء فػي التربيػة عبد الرحمف عدس :  -2
 . 219ص 

وجيو محمود : التعمـ ، أسسو و نظرياتو وتطبيقاتو . القاىرة . مكتبة الاغمو المصػرية ابراىيـ  -3
 .1976 . 

 1982أحمد حسيف المقاني : المناىج بيف النظرية والتطبيؽ . القاىرة . عالـ الكتب .  -4
رمزية الغريب : التعمـ . دراسة نفسية تفسيرية توجيييػة . القػاىرة . مكتبػة الانجمػو المصػرية .  -5

1977 . 
سػػػيد عثمػػػاف وأنػػػور الشػػػرقاوي : الػػػتعمـ وتطبيقاتػػػو . القػػػاىرة . دار الثقافػػػة لمطباعػػػة والنشػػػر .  -6

1977 
يحيػػػى ىنػػػداـ وجػػػابر عبػػػد الحميػػػد : المنيػػػاج والوسػػػائؿ التعميميػػػة . القػػػاىرة . مكتبػػػة الانجمػػػو  -7

 . 1975المصرية . 



www.manaraa.com

 

 

142 

 ISSN: 6032-2074الرقم الدولي     37العدد  – العاشر المجلد –مجلة علوم الرياضة 

/ الطالػػػب ، مجمػػػة وصػػػفي عصػػػفور ر التػػػدريب الصػػػريح لميمػػػات التفكيػػػر : ) مجمػػػة المعمػػػـ  -8
( عمػػػاف ، معيػػػد التربيػػػة التػػػابع  364نصػػػؼ سػػػنوية يقػػػدرىا دائػػػرة التربيػػػة والتعمػػػيـ العػػػدداف ) 

 25( ص 1999لميونسكو ، 
(  1999أميف الخولي ومحمود عدناف ر المعرفة الرياضية : ) القػاىرة ، دار الفكػر العربػي /  -9

 . 15ص 
: ) القاىرة ، مركز الكتاب لمنشػر ،  1ليمى سيد فرحات ر القياس المعرفي الرياضي ر ط  -10

 .  31( ص 2001
: ) عمػاف ، دار  1قاسـ حسف حسيف ر عمـ التدريب الرياضي في الأعمار المختمفة ، ط -11

 . 19( ص 1998الفكر لمطباعة والنشر ، 
12-  Siclovan . conculul National De-edicat ia Fiziccal sport : 

Bucuresti  - Romania editera , 2001 , p . 115 
 –مياري  –بدني  –محمد صبحي حسانيف ر الأسس العممية لمكرة الطائرة وطرؽ القياس  -13

 . 255( ص 1997، ) القاىرة ، مركز الكتاب لمنشر ،  1تحميمي ، ط –نفسي  –معرفي 
مكػػارـ حممػػي ابػػو ىرجػػة و )اخػػروف ( ر موسػػوعة التػػدريب الميػػداني لمتربيػػة الرياضػػية : )  -14

 . 51( ص 2000الكتاب لمنشر ، القاىرة ، مركز 
أسػػماء حكمػػت ر بنػػاء وتقنػػيف مقيػػاس لممعرفػػة العمميػػة وعلاقتيػػا بػػالأداء الميػػاري فػػي كػػرة  -15

 . 8( ص  2002الطائرة : ) اطروحة دكتوراه / جامعة بغداد كمية التربية الرياضية ، 
16-  Borman , G , U , A Geratturnen : (sportverig . 1972 ) , p . 47 
د البصػػير ر التػػدريب الرياضػػي والتكامػػؿ بػػيف النظريػػة والتطبيػػؽ ، : ) القػػاىرة ، عػػادؿ عبػػ -17

 . 10( ص  1999مركز الكتاب لمنشر ، 
فػػػػاروؽ بوضػػػػو ر محاضػػػػرة لػػػػدورة صػػػػقؿ حكػػػػاـ النخبػػػػة فػػػػي آسػػػػيا : ) ماليزيػػػػا ، الاتحػػػػاد  -18

 ( 2005الآسيوي لكرة القدـ ، 
آسػيا : ) ماليزيػا ، الاتحػاد  لجنة حكاـ آسيا ر الدورة التطويرية لحكػاـ النخبػة فػي -19

 . 20( ص  2005الآسيوي بكرة القدـ ، 
 . 1977محمد حسف علاوي : عمـ التدريب الرياضي . القاىرة . دار المعارؼ .  -20
محمد لبيب النجيمي ومحمد منير موسى : المناىج والوسػائؿ التعميميػة . القػاىرة . مكتبػة  -21

 . 1977الانجمو المصرية . 
عبػػد الحميػػد : المنػػاىج والوسػػائؿ التعميميػػة . القػػاىرة . مكتبػػة الانجمػػو يحيػػى ىنػػداـ وجػػابر  -22

 . 1975المصرية . 
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فػػػػرات جبػػػػار سػػػػعدات ر تػػػػأثير اسػػػػتخداـ أسػػػػاليب متنوعػػػػة لمتػػػػدريب العقمػػػػي فػػػػي النػػػػواحي   -23
المعرفيػػػة المياريػػػػة والخططيػػػػة بكػػػػرة القػػػػدـ  : ) اطروحػػػة دكتػػػػوراه ، كميػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية ، 

 ( . 2001جامعة بغداد  
: ) القػػػاىرة ، دار  1مفتػػػي ابػػػراىيـ ر الاعػػػداد الميػػػاري والخططػػػي للاعػػػب كػػػرة القػػػدـ ، ط -24

 12( ص 1985الفكر العربي ، 
قاسػـ لػػزاـ صػبر وآخػػروف ر أسػس الػػتعمـ والعمػػيـ وتطبيقاتػو فػػي كػرة القػػدـ : ) بغػػداد ، دار  -25

 236( ص  2005الكرار لمطباعة ، 
( ص  2000: ) عمػػاف ، دار المسػػيرة ،  2ي ، طصػػالح أبػػو جػػادو ر عمػػـ الػػنفس التربػػو  -26

476 . 
: ) القػاىرة ، دار المعػارؼ  2محمد حسف علاوي ر سػيكولوجية التػدريب والمنافسػات ، ط -27

 . 61( ص 1978، 
محمػػد خضػػر أسػػمر الحيػػالي ر أثػػر اسػػتخداـ أسػػاليب مختمفػػة فػػي الػػتعمـ والتغذيػػة الراجعػػة  -28

ي والحركػي بكػػرة القػدكـ : ) اطروحػة دكتػػوراه ، لممقارنػة فػي الرضػا الحركػػي والتحصػيؿ المعرفػ
 . 112( ص  1977جامعة الموصؿ ، 

محمػػود عبػػدات أحمػػد وصػػالح مجيػػد ر تحميػػؿ المسػػتوى الفنػػي لمفريػػؽ العراقػػي بالجمناسػػتؾ  -29
مقارنػػػة مػػػع بعػػػض فػػػرؽ الأقطػػػار العربيػػػة ، بحػػػوث المػػػؤتمر العممػػػي الرياضػػػي الرابػػػع لكميػػػات 

( ص  1989: ) الموصػػػؿ ، مطبعػػػة التعمػػػيـ العػػػالي ،  1، جالتربيػػػة الرياضػػػية فػػػي العػػػراؽ 
514 . 

: ) القػاىرة :  1أبو العلا أحمػد عبػد الفتػاح ر التػدريب الرياضػي الأسػس الفسػيولوجية ، ط -30
 . 316( ص 1997دار الفكر العربي ، 

ريساف خريبط مجيد ر نظريات العامة في التدريب الرياضي مػف الطفولػة الػى المراىقػة ،   -31
 . 222( ص 1998عماف ، دار الشروؽ لمنشر والتوزيع ، : )  1ط
سعد منعـ الشيخمي ر أثر تػدريب الاختبػارات ) المنافسػات ( عمػى نتػائج تأىيػؿ حكػاـ كػرة  -32

القػػدـ لاختبػػػار كػػػوبر : ) بحػػػث منشػػور فػػػي مجمػػػة كميػػػة التربيػػة الرياضػػػية / جامعػػػة ديػػػالى  ، 
 . 60( ص  2003العدد ، المجمد ، لسنة 

تومكسػػوف ر المػػدخؿ الػػى نظريػػات التػػدريب ، ترجمػػة : ) القػػاىرة ، مركػػز  بيتػػر . ج.ؿ . -33
 . 7( ص 1996التنمية الاقميمي،

(  1990يحيى كاظـ النقيب ر عمػـ الػنفس الرياضػي : ) الريػاض ، معيػد اعػداد القػادة ،  -34
 . 223ص
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صػػػػػباح قاسػػػػػـ خمػػػػػؼ ر تػػػػػأثير التػػػػػدريب الػػػػػذىني المصػػػػػاحب لمتػػػػػدريب البػػػػػدني : ) رسػػػػػالة  -35
 . 59( ص 2001كمية التربية الرياضية ، جامعة بغداد ،  ماجستير ،

: ) الكويػػت ، دار القمػػـ لمنشػػر  1محمػػد عثمػػاف ر الػػتعمـ الحركػػي والتػػدريب الرياضػػي ، ط -36
 . 78( ص 1987والوزيع ، 

حسػػف نػػاجي محمػػود و )آخػػروف ( ر واقػػع مسػػتوى تحكػػيـ كػػرة القػػدـ فػػي العػػراؽ : ) بحػػث  -37
الخامس لكميات التربية الرياضية فػي القطػر العراقػي ، كميػة منشور في وقائع المؤتمر العممي 

 . 56( ص  1989التربية الرياضية ، جامعة البصرة ، 
: ) الموصػػػػػػؿ ، دار الكتػػػػػػب  2، ط 1سػػػػػػامي الصػػػػػػفاء و ) آخػػػػػػروف ( ر كػػػػػػرة القػػػػػػدـ ، ج -38

 . 49( ص  1987لمطباعة والنشر ، 
 

 


